
VITA				 	 	 	 							Coach.	Trainer.	Mensch.	

Klaus	Dieter	Mitulla	
Knaudtstrasse	12	
19055	Schwerin	

Telefon		mobil:	01520	–	888	40	49	(D2)													E-Mail:					klaus@mitulla.info	
	

	

Zur	Person:	

Geboren	am:		 	 17.Juli	1962	
Geburtsort:	 	 KauLeuren	
Familienstand:	 	 verheiratet	
Staatsangehörigkeit:		 deutsch	
Führerschein:	 	 Klasse	B,	Helferschein	7,5t	mit	Hänger	
Sprachen:	 	 Deutsch	–	MuWersprache	
	 	 	 Englisch	in	Wort	und	SchriY	
	

Berufliche	Stationen	

01/2019	-	heute	 Erste-Hilfe	Schule	Outdoor	 	 	 Freiberuflich		
	 www.erste-hilfe-kurs-schwerin.de	

05/2015	–	heute	 Coach	-	Trainer	-	Mensch	 	 	 												 Freiberuflich	
	 www.mitulla-coaching.de	

12/2000	–	04/2015	 Senior	Analyst	&	KommunikaIons-	und	IT	Trainer	 																																							Media	Saturn	IT-Services	
GmbH	
Planung	und	Durchführung	von	Präsenztrainings	sowie	Erstellung	und	VermiWlung	von	Blended-
Learning	mit	Schwerpunkten	Kommunika^on,	Vermarktung,	IT-Trainings,	Zeitplanung,	Teamarbeit.	

	 Planung	und	Durchführung	von	verschiedenen	Workshop-	und	Seminarveranstaltungen	„Fast	
Forward“	(von	Mitarbeitern	für	Mitarbeiter);	E-Mail	Flut	/	Brain-Gym©,	BurnOut,	Zeitmanagement,	

	 	
03/1993	–	05/2000	 Systembetreuer	&	IT	Trainer				Unternehmensberatung	Weihenstephan		

Schulungen/Consul^ng:	
Planung	und	Durchführung	von	vor	Ort	Trainings		
(MS-Office,	Reliant-UNIX,	Spool,	Teleservice)	
In	House:	
2nd	&	3rd	Level	Support	inkl.	Wartung	und	Betrieb	des	eigenen	Rechenzentrums;	
Kundensupport,	Netzwerkanalyse	und	-administra^on		
Projektarbeit:	
Umzug	des	eigenen	Rechenzentrums	

02/1990	–	12/1992	 Systemberater	 	 	 DCM	Minicomputer	GmbH	 	
Schulungen/Consul^ng:	
Planung	und	Durchführung	von	vor	Ort	Trainings	
(MS-Office,	eigene	Produkte),	Kundendienst	und	Hardwareinstalla^onen	vor	Ort	

mailto:klaus@mitulla.info
http://www.erste-hilfe-kurs-schwerin.de
http://www.mitulla-coaching.de


2nd	&	3rd	Level	Support,	Vertretung	des	Kundendienstleiters	

06/1987	–	01/1990	 Lagerleiter	 	 	 Autohaus	Saurer	GmbH	
In	House:	
Leiter	des	Teilelagers	
Ausbildungsbetreuer	für	kaufmännische	Auszubildende	
Auf-	und	Ausbau	der	Datenverarbeitung	
Betreuung	und	Schulung	in	allen	EDV-Anwendungen	

06/1985	–	05/1987	 Kaufm.	Angestellter	 	 Perkin-Elmer	GmbH	
Führung	des	Ersatzteillagers		
Warenannahme	und	Versand		
Annahme	und	Weiterleitung	von	Kundendienstanforderungen	

02/1984	–	05/1985	 Kaufm.	Angestellter	 	 C.A.Lorenz		Dental-Großhandel	
In	House:	
Verkauf	von	Materialien	und	Inves^^onsgütern	
Praxisplanung	und	Bauüberwachung	
Planung	und	Durchführung	von	Verkaufsak^onen	und	Veranstaltungen	

	
Selbstständige	Tätigkeit	
seit	2010	 	 Psychologischer	Berater	und	Lerncoach	
2010	-	2015	 	 Gesundheits-	und	Suchtberater	sowohl	in	der	eigenen	Praxis	als	auch	in	einer	Jugend	JVA	

Ausbildung	
02/1984		 	 Kaufmannsgehilfenprüfung	als	Groß-	und	Außenhandelskaufmann	
	 	 	 Fachrichtung	Dentalmedizin	 	 C.A.	Lorenz		Dental-Großhandel	
07/1981		 	 Qualifizierter	Hauptschulabschluss			 Luitpold	Gymnasium	

Zusatzqualifikationen	
2017	 	 	 Ausbildung	zum	Therapiehundeführer/Team	
2017	 	 	 Outdoor	Trainer	/	Outdoor	Erste-Hilfe	Trainer	
2016		 	 	 Zer^fizierter	Hypnocoach	(DVH)	
2015		 	 	 Kinder-	und	Jugendcoach,	Prüfungstrainer,	Schulpoten^altrainer,	IPE	Münster	
2014	 	 	 Ausbildung	zum	Sanitäter	(FD),	Ausbilder	Erste	Hilfe,	Ausbilder	PSNV.	BRK	Ingolstadt	
2014	 	 	 Präsenzausbildung	„Trainer“	bei	Akademie	für	Trainer	und	Coaches	-	BISW,	Krefeld,	
2008	 	 	 Ausbildung	zum	Psychologischen	Berater;	
	 	 	 seit	2010	in	eigener	Praxis	nebenberuflich	als	Psychologischer	Berater	tä^g	
2004	 	 	 Ausbildung	zum	Suchtberater	
2004	 	 	 Ausbilder	Eignung	(IHK)	

Hobbies	und	sonstiges	
Ehrenamtliche	Tä^gkeit	als	Kriseninterven^onsberater	(PSNV)	und	Sanitäter	
Ausbilder	Psychosoziale	Nowallversorgung	(PSNV)	und	Erste	Hilfe,	sowie	Erste	Hilfe	am	Kind,	Lehrschein	beim	DRK	und	der	
Johanniter	Unfall	Hilfe	
Therapiehundeführer	mit	Hundeeinsatz	in	der	PSNV	und	in	verschiedenen	Seminaren	und	Trainings	
Outdoor	Erste-Hilfe	Trainer	bei	der	Outdoorschule	Süd,	Freiburg	
Dozent	zu	verschiedenen	Gesundheits-	und	IT-Themen	

Tauchen,	an	den	verschiedensten	Orten,	am	liebsten	im	Warmwasser	
Kochen,	am	liebsten	Eigenkrea^onen	ohne	Rezeptbuch,	das	Buch	dient	nur	der	Inspira^on	

Schwerin,	den	08.Januar	2020	


